Le conte p€
libérer de notre
transgénérationne

Chacun d'entre nous, s'est identifie
& un héros de conte. Commen
Suis-je libre de mes choix ? Vais
mets-toi en chemin », NOUS disent
parvenir, il nous faut délier nos loyau

oute hissoire lndiv
duelle commence Jans
un territoire, <elul
origincl du ventre maternel puis
ecluil de potre famalle, Lk od clle
3 pris racine géographiquement
Ces territolres nous relient & pos
ascendants, ils pous enferment
parfols, créant un emprnsonse
ment pon visdle dont on a Ju
mal & couper les licas.
Dans un coate initlatique, <o
mémes terrtoires peuvent étre
les déclencheurs de Mhistoire
Les personnages sont la mére,
Jo pére, roi, reine, <t la maison
un palsis, un chitean, une
ferme... Cedui Qui va devenir an
héros ou une hércine s¢ met ¢o
mouvenent, il quitte Je torrsin
des origines, le palais du roi et
de la reine, Is ferme des parents,

ot t
un four ou une NUI, .
¢t réaliser mes désirs 7

-j& réussir ? « OUl,
les contes. Poury
tés familiales

Fantre dans Jeguel i est ne.
Sl ne soct pas de chez bui, U
n'y sura ni récit ol réalastion
L'impalsion engpaclic de devoir
partir sffirme la possibiliné & étre
sutre, de ne pas reproduire e
schéma familial. Pour y parvenis
et devenir soi-mime, il ne fout
Pas rester entre soi mais partic 4
La rencontre du monde

AUX ORIGINES,

UN TERRITOIRE..

Dans le conte de Blanche Negge,
la symbobgee du territoire est
dooble : J¢ palais parental ot ke
veatre maternel qui ol 3 donné
vie. $i elle reste suprés de sa
mére, incapable d'accepter sa
vicillesse face & la jeunesse de
sa fille entrée en puderté ot
donc ea féminité sexube, alors

I’héritage familial inconscient

ut-il nousS
héritage

12

celle<l ne scra pas r
Que oS connaIssons
jeunc fille dont la p’( J.
ne e Jéveloppera jamas
reot de Nalde pour &h
destin funcste que Jui r
péaitrice, C'est elie qui
continuer sa route, phatd
reatrer pour demand
par exemple.
Cette prise de¢ CONKCHN
A la joune femme de
Bens toxques aved un
de sa famille. D'slllcurs,
I pere est absent et e
dans des terres encore b
que Pbéroine trouve 4
chassear puis les nains
F'accuailhir comme une
lien fraternel est préd
les multiples versions
dans toutes les glogra
se raconte. 11 est lmpo
i} démontre combdien
farmiliale est au coeur
symboliques de Ihi
quittant sa famille, 11
crde une autre ol b
boyauté et fraternitd
valeurs vécues ¢t p
L'h“(l);.l’t ne 'a
La mére, sous T'omy
jalewsic démente,
des plins pour 4
enfant. Celle-ci, d
paix ou clle habite 34
Fépreuve du délire



Cendrillon:
renaitre de se€s ¢

Le conte de Cendrillon
plus connus et des plus
Parce qu'il narre un pas
la mére. Il nous enseigne
cendres au renouveau, des

PN

tre enfant, c'est possi-
blement se confronter
3 la perte d'un parent.
Dans les traditions orales ou dans
les contes contemporains, cinémas
tographiques comme littéraires,
tels que Bambi de Walt Disney
su Harry Potter de JK. Rowling

a mort est un des personnages
najeurs. Elle est le dénominateur
ommun qui enclenche le récit car
elui qui se confronte a clle peut
evenir un héros, une héroine.

a bascule entre Manecdotique et

héroique s¢ joue dans la dimen-

on initiatique qui découle de la
anfrontation & la mort.

JJui ou celle qui va accepter
traverser Mimpact de la perte,
vivre le deuil en honorant le

»t se mettra en mouvement, Ce

avement est autant intérieur

extérieur. Le héros doit partir,
iébrouiller seul, parfois quitter

ziron familial et s'adapter a

nouveau statut en ayant
science de son héritage, c'est le

est l'un des pIUs ¢
aimés au monde
sage terrifiant - €
Je passage de /
épreuves 8 I

ns la structure dv
un couple a une fille,
décede prématurément,
son enfant nubile or
Le pére s¢ remarie (ou
d'ores et déja une autn
ou concubine, dans d
gurations polygames) 1
femnme qui a des filles, ¢
sage comme de futun
pour la sienne. Mais k
n'accueille pas sa belle
bienveillance. Au cont
la réduit en servitude.
s'adapte a sa nouvelle v
vivant le deuil de sa mé






